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Introduzione 

 
Le strutture sanitarie rappresentano attualmente 
realtà aziendali estremamente complesse per 
numero, tipologia e problematiche degli operatori, 
coesistendo in esse uno scenario completo di rischi 
convenzionali ed emergenti (biomeccanici, fisici, 
chimici, biologici, psicosociali) altrimenti 
difficilmente riscontrabile.  
La tutela della salute e della sicurezza degli operatori 
in Ospedale viene garantita da un sistema 
prevenzionistico complesso che prevede, in 
ottemperanza alla norma penale (DLgs 81/08), 
l’istituzione ed il funzionamento di un organigramma 
di preventori.  
Per ogni ambiente o posto di lavoro devono essere 
identificate le sorgenti di rischio (biomeccanico, 
chimico, cancerogeno, fisico, biologico, 
psicosociale) presenti nel ciclo lavorativo e le diverse 
fonti di esposizione per adottare e garantire 
successivamente le necessarie misure sanitarie e 
tecniche di prevenzione e protezione. 
 
Questo Convegno si articola in 6 corsi gratuiti, non 
vincolati tra di loro in termini di frequenza (il 
partecipante può scegliere a quale/i corso/i 
iscriversi), ognuno con distinti crediti ECM per tutte 
le figure sanitarie.  
 
Il Convegno nasce dall’esigenza di analizzare e 
valutare il settore ospedaliero non più come luogo di 
cura, ma di lavoro, nell’ottica degli operatori sanitari 
professionalmente esposti a rischi in conseguenza 
dei quali possono andare incontro ad infortuni e 
malattie professionali.  
 
L’obiettivo principe è quello di fornire ai partecipanti 
conoscenze ed aggiornamenti scientifici in merito 
agli agenti fisici (rumore, vibrazioni, CEM, ROA…), 
radiogeni, chimici e cancerogeni (anestetici volatili, 
antiblastici…), biomeccanico per il rachide 
(movimentazione manuale di carichi e pazienti), 
biologico e psicosociale (stress lavoro correlato, 
burn out, mobbing) che connotano i compiti e le 
mansioni lavorative svolte dai diversi operatori 
sanitari, certi che la capacità di riconoscere rischi ed 
esposizioni pericolose in ambiente ospedaliero 
possa servire a costruire un sistema di prevenzione 
utile a ridurre il numero delle malattie lavoro correlate 
e degli infortuni. 
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